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Przedmiotem niniejszego artykutu jest problem organizowania i wyrazania
w jezyku wiedzy o emocjach na przykladzie pojgcia strachu. Tworzenie i rozwoj
znaczen wyrazow sg — zdaniem badaczy — uwarunkowane tworzeniem si¢ pojec,
ktorych podstawe stanowia zebrane w bezposrednim doswiadczeniu elementy
wiedzy o $wiecie. Gromadzenie i opracowywanie tych elementow dokonuje si¢
z udzialem jezyka i w nim si¢ rejestruje.

Problematyka ta miesci si¢ w rozbudowanym obszarze badan, ktore w psy-
chologii tacza si¢ z koncepcjami J. Piageta [1966] i L. S. Wygotskiego [1978].
Klasyczna teoria wyjasniajaca rozwoj pojeé jest koncepcja Piageta. W teorii tej
powstawanie i rozwoj poj¢¢ wyznaczane sg rozwojem mowy i myslenia oraz
opanowywaniem operacji umozliwiajacych postugiwanie si¢ gromadzong wiedza.
Dokonuja si¢ w okreslonych stadiach i zwiazane sa z rozwojem zdolnosci i umiejgt-
nosci postugiwania si¢ operacjami, ktore warunkuja rozwoj postrzegania i mysle-
nia.

W koncepcji Wygotskiego [1989 s. 95-159] pojecie jest nierozerwalnie
zwigzane ze znakiem j¢zykowym — stowo jest opanowywane przez dziecko w pro-
cesie komunikacji z innymi ludzmi. Zdaniem Wygotskiego powstawanie pojec
charakteryzuje si¢ etapowoscia, ale nieco inny jest jej charakter i sposob formo-
wania.
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Rozw¢j znaczen wyrazow w aspekcie rozwoju poznawczego dziecka zajat pod-
stawowe miejsce w rozwazaniach wielu badaczy [Bruner 1978; Kurcz 1987].
Wiedza, ktora zostala zgromadzona w umysle, a pochodzi z analizy poznawczej
i z doswiadczen czlowieka, okres§lana jest terminami: reprezentacja poznawcza,
wiedza o $wiecie [Kurcz 1992]. Jednostkami teoretycznymi tej wiedzy sa poj¢cia
oraz ich kombinacje, czyli sady, ktore tworza uporzadkowany zbiér o okreslonej
strukturze. Badania prowadzone przez E. Rosch [1978] swiadcza o tym, Zze poj¢cia
tworzone s3 z przyktadéw, egzemplarzy. Relacja przynaleznosci do egzemplarzy
jest stopniowalna — zawsze najblizej centrum znajduja si¢ przykiady typowe, na
obrzezach zas nietypowe egzemplarze poj¢é. Badania M. Kielar-Turskiej [1997]
dowodza istnienia wielu podobienstw reprezentacji na réznych poziomach rozwoju
jednostki: ,Formy reprezentacji pozostaja niezmienne w rozwoju [...] dziecko
i dorosty uzywa takich samych kategorii do opisywania zjawisk. Roznice dotycza
szczegolowosci, specjalizacji i stopnia ztozonosci” (s. 10-20).

W lingwistyce natomiast rozwazania wigzace jezyk z zawartymi w nim
sposobami ujmowania rzeczywisto$ci maja bardzo dtuga tradycje. Szczegélnie
duze znaczenie w rozwoju tej refleksji miata tezy Herdera-Humboldta oraz badania
etnolingwistow amerykanskich, ktore (z pewnym uproszczeniem) okresla si¢ jako
»hipoteze Sapira-Whorfa”. Kontynuacji tej refleksji podjeli si¢ w ramach swoich
badan socjolingwisci i psycholingwisci. Interpretacja swiata zawarta w jezyku
uzytkownika zajmuje si¢ obecnie lingwistyka kognitywna. W zalozeniach swoich
jezykoznawstwo kognitywne podkresla wzajemne uwarunkowania migdzy aspek-
tem poznawczym czlowieka, ukladem pojeé, oddzialywaniem uczué i sadow
a jezykowa kompetencja cztowieka. Celem opisu jest jezykowa wiedza o $wiecie
przecietnego uzytkownika jgzyka, ktora ujawnia si¢ w dziataniach jezykowych,
odzwierciedlajac tym samym struktur¢ pojeé ujeta w kategorie i powstajacaq w pro-
cesie porzadkowania, ustalania rodzinnego podobienstwa, uogdlniania i abstra-
howania [Lakoff, Johnson 1988]. Znajdujemy ja takze w koncepcjach tzw.
jezykowego obrazu $wiata. Semantyka kognitywna laczy wiedz¢ jezykowa z pra-
gmatyka i kompetencja komunikacyjna w celu zbudowania ,,naiwnego” obrazu
$wiata w jezyku [Bartminski 1993 s. 269-279]. Stwierdzenie J. Bartminskiego,
iz ,j¢zykowy obraz $wiata” jest interpretacja rzeczywistosci, gdyz dazy do odtwo-
rzenia (na podstawie subiektywnych oraz indywidualnych wypowiedzi) charak-
terystyk przedmiotow i zjawisk mentalnych, stanowi kontynuacj¢ tych rozwazan
[Bartminski, Tokarski 1986].

W badaniach nad j¢zykiem dziecka ten kierunek rozwazan wydaje si¢ bardzo
ciekawy. Definiowanie bowiem jest jedng z wazniejszych operacji tekstotworczych
znanych uzytkownikom jezyka, w tym dzieciom!. ,Okre$lanie, wyznaczanie,

I Dziecigce mozliwosci w zakresie definiowania rozpatrujag w swoich pracach H. Borowiec
[1994; 1995] i A. Maciejewska [1999].



Umystowa reprezentacja strachu 141

wyjasnianie i ograniczanie mozna potraktowaé jako synonimy definiowania,
poniewaz kazdego z nich mozna uzy¢, gdy si¢ chce wyluszczy¢ tres¢ znaczeniowa
jakiegos pojecia za pomoca innych poje¢” [Boniecka 1999 s. 150].

Nawiazujac do przedstawionej koncepcji definicji, w niniejszej pracy postaram
si¢ zbudowac przyblizony model dziecigcej struktury kognitywnej jednej z nazw
emocji.

Definiowanie nazw zjawisk emocjonalnych jest sprawa niezwykle trudna.
Emocje jako obiekt poznania i reprezentacji w umysle sprawiajg klopoty zaréwno
lingwistom, jak i psychologom. W literaturze przedmiotu da si¢ zauwazy¢ ogromna
liczbe koncepcji emocji, brak powszechnie akceptowanej definicji, a takze rézne
sposoby ujmowania tego zjawiska. Wielos¢ termindéw, takich jak: emocja, uczucie,
afekt, nastroj, temperament, ktore czasami stosowane sa zamiennie, a czasami
roztacznie, utrudnia dokonanie syntezy w tym zakresie?.

Dzieje sig tak, poniewaz maja one inne wlasciwosci niz reprezentacje pojg-
ciowe zjawisk konkretnych (takich obiektdw, jak np. ptak lub drzewo). Ze wzglg-
du na swoja specyfike nadaja si¢ bardziej niz inne wyrazy do badania mozliwosci
umystowych dzieci pozostajacych na réznych etapach rozwoju poznawczego.
Dzieci przebywajq w nieco innym $wiecie niz dorosli, w gruncie rzeczy beda to
wiec bardzo subtelne, indywidualne interpretacje znaczeniowe nabyte w trakcie
doswiadczenia (aktualne przezycia emocjonalne dziecka), zmystowej obserwacji
$wiata (wiedza potoczna) oraz za posrednictwem wiedzy naukowej (sposoby
postrzegania $wiata w dostepnej dziecku literaturze).

Interesujace wydaje si¢ pytanie: w jaki sposob 10-letnie dzieci dokonuja inter-
pretacji znaczeniowych wybranych nazw emocji? Jak poszczegoélne emocje tkwig
w $wiadomosci jezykowej dziecka w normie intelektualnej w relacji do jego
rowiesnikow uposledzonych umystowo w stopniu lekkim i stopniu umiar-
kowanym3. W swoich badaniach bede starata si¢ pokaza¢ mozliwosci jezykowe
dziecka w normie intelektualnej i na tym tle zaprezentowaé jezykowa projekcje
emocji w wykonaniu dzieci uposledzonych umystowo — pokazujac, a nie

2 Lingwistyczne sposoby ujmowania emocji dostarczyly danych na temat: ekspresywnosci for-
macji stowotwdrczych, semantyki i skladni wypowiedzenn emocjonalnych, frazeologizméw nazy-
wajacych uczucia. Przeglad literatury poswigconej emocjom pokazuje réwniez rézne sposoby rozu-
mienia podstawowych poje¢¢ takich, jak: ekspresja, ekspresywnos¢, funkcja emocjonalna, funkcja
emotywna itp. Istniejace w psychologii szkoty badawcze zajmowaty si¢ przede wszystkim skfadnika-
mi emocji, klasyfikacjami emocji, poznawcza reprezentacjq i fizjologia emocji oraz mézgowymi
mechanizmami powstawania emocji.

3 Wielu autoréw, m.in. J. Kostrzewski [1978] i M. Bogdanowicz [1991], wskazuje, ze nie mozna
utozsamia¢ dziecka o prawidlowym rozwoju umystowym, np. w wieku 10 lat, z dzieckiem uposle-
dzonym umystowo, ktorego wiek inteligencji = 10 lat. Wynika to z faktu, ze doswiadczenie Zyciowe
dzieci jest rozne, a takze uposledzenie rozwoju bywa nieharmonijne. Dlatego H. Nartowska [1980
s. 106] zwraca uwagg, ze ,uposledzenie umyslowe to nie tylko opdznienie rozwoju, lecz inna
jakos¢ rozwoju”.
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porownujac mozliwosci obu grup. Zagadnienie to chcialabym przesledzi¢ na
przyktadzie nazwy poje¢cia ,,strach”.

Kluczem do odpowiedzi na pytanie, jak emocje tkwia w $wiadomosci
jezykowej badanych dzieci, sa zalozenia definicji kognitywnej. Definicja kognity-
wna ,,zdaje sprawg¢ ze sposobu pojmowania przedmiotu przez moéwiacych danym
jezykiem, to jest ze sposobu utrwalonej spolecznie i dajacej si¢ poznaé poprzez
jezyk i uzycie jezyka wiedzy o $wiecie, kategoryzacji jego zjawisk, ich charak-
terystyki i wartosciowania” [Bartminski 1988 s. 169 n.}.

Celem tych zabiegéw jest skonstruowanie struktury (modelu) kognitywne;j,
powstatej w wyniku analizy znaczeniowej i bedacej reprezentacja semantyczng
definiowanego pojecia, stanowigcej jego pelny obraz. Kognitywisci wykluczaja
selekcje cech definicyjnych i podkreslaja koniecznos¢ uwzgledniania wielu cech
jednostki ustabilizowanych w obrazie $wiata.

Definicja kognitywna oprocz przekazywania tresci poznawczych zawartych
w jezyku dazy do odzwierciedlenia sposobu ich strukturowania. W tym celu zgro-
madzony zespot zdan definicyjnych zostaje uporzadkowany w kategorie, tzw. fase-
ty [Wierzbicka 1985].

Celem niniejszego artykutu jest zaprezentowanie wypowiedzi trojga losowo
wybranych dzieci z grupy 60 badanych. Pierwsze z nich jest uczniem IV klasy
szkoty podstawowej (Marcin), natomiast dwojka pozostatych uczg¢szcza do szkoty
specjalnej. Sa to dzieci uposledzone umystowo — w stopniu lekkim (Marzena)
i umiarkowanym (Michat).

Badanie przebiegalo zawsze wedtug ustalonego scenariusza; jednym z etapow
byta rozmowa kierowana. W formutowaniu pytan staratam si¢ odtworzy¢ strukture
zjawiska emocjonalnego. Sktadnikami tej struktury sa: istota zjawiska, podmiot
doswiadczajacy emocji, umiejscowienie emocji, objawy emocji oraz nat¢zenie
emocji.

Oto prezentacja wybranych dzieci:

1.Marcin-lat 10, w normie intelektualnej, uczen IV kl. szkoty podstawowej

Jednym z zasadniczych przeobrazen, jakim ulega myslenie dzieci w okresie
mig¢dzy 7 a 11 rokiem zycia, jest to, ze staje si¢ ono samodzielna, wewngtrzng czyn-
noscia poznawcza, operujacg poj¢ciami, realizowana w stowach 1 przebiegajaca
zgodnie z zasadami logiki.

Zgodnie z koncepcja etapow myslenia sformulowanych przez J. Piageta
w miodszym wieku szkolnym dziecko znajduje si¢ w okresie operacji konkretnych.
Waznym etapem na drodze opanowywania bardziej abstrakcyjnych form myslenia
sq nie tylko analiza i synteza, ale rowniez procesy abstrakcji i uogdlniania, ktdre
zachodza tacznie z konkretyzacja.
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Oto fragment rozmowy z Marcinem na temat emocji ,,strachu”:

- Czy mozna strach narysowac, jak bys to zrobit?

- Mozna, rysuje sie jakiegos ducha, przed ktorym ktos ucieka. I podpisaé ten rysunek ,, Strach™.
Mozna tez narysowac stracha na wroble, ale strac hu to chyba nie.

- Czy Ty sig¢ czasami boisz? Skad wiesz? Dlaczego tak uwazasz?

-Ja...? Czasami o mojq siostre, jak czasami ona gdzies biegnie, no i tam jest Antaléwka, a kiedys
zbiegla, jak byl lod, to znaczy byl snieg, ale bardzo sliski i ona tam spadala z tej géry, to ja bardzo
szybko wsiadlem na sanki i jechalem (...} i jq zlapalem. To si¢ bardzo balem, zeby jej sie nic nie stalo.

- Czy kazdy cztowiek sie boi?

- Kazdy, moj tata bardzo rzadko sie boi, ale raz udalo mi sie go wystraszy¢ (tu nastgpuje opis
sytuacji).

- Czy zwierzgta sig bojq?

- Boja si¢. Kon u mojego dziadzia jest juz bardzo stary, ma pewnie ze 20 lat i gldwnie si¢ nie boi.
Mozna, nie wiem — strzela¢ kolo niego, ale jak jedzie bardzo szybko samochdd, to on si¢ wtedy boi.
A poza tym sarenka moze bac si¢ mysliwego, kot boi si¢ psa, zawsze mniejsze zwierzgta boja si¢ wigk-
szych.

- Czy rosliny si¢ boja?

- Rosliny? Czy rosliny sie bojq? Raczej nie, nie ma takiej potrzeby, one tylko rosnq, zyjq, ale
inaczej niz ludzie.

- Czy stonce i ksigzyc si¢ boja?

- Nie bojq sig. Moze i sig bojq, ale dokiadnie nie jestem pewien, to sq tylko planety.

- Czy szafa i telewizor moga si¢ bac?

- Nie, bo nie sq zywe.

- Czy mozna bac si¢ z zamknigtymi oczami?

- Mozna. Mozna sobie kogos lub cos wyobrazic.

- Czy mozna bac si¢ mocniej i stabiej?

- Mocniej..., gdy sie zobaczy ducha, a stabiej, jak ktos si¢ zgubi w lesie, tak jak my z kolegami
(opis wydarzen).

- Gdzie jest umiejscowiony strach w Tobie?

- W sercu glownie, ale tez w nogach i oczach.

- Co to jest strach?

- Odczucie, gdy ktos sie czegos boi. Strach jest w sumie do zlosci podobny.

2.Marzena-lat 10; wyniki badania psychologicznego wykazaly uposledze-
nie umystowe w stopniu lekkim (I. 1. = 57); dane srodowiskowe: wyksztalcenie
rodzicow srednie, warunki socjalno-bytowe dobre

Myslenie dzieci lekko uposledzonych umystowo, zgodnie z etapami myslenia
czlowieka, ma poczatkowo charakter sensoryczno-motoryczny, a nast¢gpnie
konkretno-wyobrazeniowy. Uposledzone jest natomiast myslenie stowno-logiczne
(pojeciowe), wymagajace operacji formalnych (u dzieci w normie intelektualnej
okres ten wystepuje od ok. 11 roku zycia). Mala samodzielnos¢ myslenia,
opozniony rozwdj mowy, trudnosci z wypowiadaniem mysli oraz niewielki zasob
stownictwa powoduja, ze maksymalny poziom rozwoju umystowego u tych oséb
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nie przekracza wieku inteligencji 8-12 lat. Oto fragment wypowiedzi Marzeny na
ten temat?:

- Czy Twoim zdaniem strach mozna narysowac?

- Tak. Czlowieka, ktory sig strasznie kogos boi, ktos jakis strach przedstawia, takq strasznq mine
robi.

- Czy Ty si¢ czasami boisz?

- Tak, gdy sama zostaje w domu.

- Czy male dzieci sig¢ boja?

- Raczej tak. Bo jak majq starszego brata i ten brat robi strasznq mine, to dziecko placze.

- Czy kazdy czlowiek sig boi? Na przykiad pani nauczycielka?

- Raczej nie, bo ona juz jest dorosta. Uczy dzieci i raczej sig nie boi.

- Czy zwierzgta si¢ boja?

- Nie, bo zwierzeta sq grozne i zwierzeta dadzq sobie rade.

- Czy rosliny si¢ boja, np. drzewa i kwiaty?

- Drzewa — gdy sie je scina, kwiaty raczej tez, bo jak sq dwa kwiaty, to jeden boi sie, aby drugiego
ktos nie zerwat.

- Czy szafa i telewizor si¢ boja?

- Nie, no bo szafa to jest taka rzecz, ktora sie nie boi, bo nie widzi.

- Czy slonce i ksigzyc si¢ boja?

- Slonice, gdy swieci i pozniej zachodzi, to jest za chmurami i ono sie wtedy boi.

- Czy mozna bac si¢ mocnie;j i stabiej?

- Nie wiem.

- Gdzie jest umiejscowiony strach?

- Roznie, ale najczesciej to w okolicach tych... w serduszku.

- Co to jest strach?

- Strach to znaczy, ze przyjdzie ktos do nas i nas nastraszy, to taki czlowiek musi wyjezdzac z tego
domu strasznego.

3. Michat-lat 10; urodzit si¢ z zespotem Downa, wyniki badania psycho-
logicznego z 1998 r. wskazuja na uposledzenie umystowe w stopniu umiar-
kowanym (I. I. = 50); u chlopca wystepuje stosunkowo dobrze rozwinigta mowa
(porozumiewa si¢ zdaniami) — jest wyraznie znieksztalcona, ale zrozumiata

Dzieci, u ktérych stwierdzono umiarkowany stopien uposledzenia umystowego,
cechuje znaczne opdznienie rozwoju mowy, ograniczony zasob stownictwa oraz
brak poj¢¢ abstrakcyjnych. Myslenie ma charakter konkretno-obrazowy, natomiast
bardzo stabo rozwinigte jest myslenie pojeciowo-stowne.

Przytaczamy wypowiedz Michata na temat strachu3:

- Czy strach mozna narysowac?

- Tak.
- Jak bys to zrobit?

4 Nie zaznaczalam w wypowiedziach Marzeny seplenienia, przejawiajacego si¢ w
migdzyzgbowej realizacji glosek: s, z, ¢, 3.

5 W wypowiedzi nie zaznaczatam wystgpujacych wad wymowy, a mianowicie seplenienia
szeregu glosek: §, Z, ¢, 3.
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(Michat zaczyna rysowac)
- Co narysowates?
- Laske, trojkqt, w trojkqcie jest radosé.
- Czy Ty sie czasami boisz?
- Tak, jak ide spac i cos mi sig sni.
- Czy kazdy cztowiek si¢ boi? Na przyktad mama?
- Tak, jak mamie $ni si¢ Zbuntowany aniol.
- Czy pani nauczycielka si¢ boi?
- Tak, jak kiadzie sie spac, to tez sie boi.
- Czy pan doktor si¢ boi?
- Boi sie... czegos waznego.
- Czy zwierzeta si¢ boja? Na przyktad pies albo kot?
- Jak potne listwe na kawatki, to wtedy pies jest grozny.
- Kiedy piesek sig boi?
- Boi sie ciemnosci.
- Czy rosliny boja sie, np. taki kwiat tulipan — boi sig¢?
- Jak ktos ma taki krawat... w kwiatki, to w srodku mieszkajq.
- Kto mieszka?
- Radosni.
- Czy stonce i ksigzyc si¢ boja?
- Tak... jak?!
- Czy stonce i ksiezyc si¢ boja?
- Bo jak nie ma slorca, to nie ma skutku.
- Czy szafa si¢ boi?
- Tak, jak mama odkurza czesto, to sie boi.
- Czy mozna strach zobaczy¢?
- Tak. Taki wielki, radosny, mitos¢.
- Czy mozna strach ustyszec?
- Tak (wypowiedz szeptem) — powiedzie¢? Narysuje (zaczyna rysowac). Ma taki wielki krawat,
laske i z tylu takie cos.
- [ co narysowales?
- Strach.
- Gdzie jest strach w Tobie?
- O tu (pokazujac na sufit), bo tam jest srodek.
- Michatku, co to jest strach?
- To jest strach, jak ktos nie moze spac, on koszmary ma.

Zebrany material skfania do nastgpujacych wnioskow:

1. Pierwsza dajaca si¢ zauwazy¢ roznica w sposobie konstruowania odpowiedzi
na stawiane pytania jest ich dtugos¢. Wypowiedzi pierwszego dziecka maja postac
zdan zlozonych, przedstawiajacych opis zdarzen, ktére miaty miejsce w domu lub
w szkole. Zwraca nasza uwage duza sprawnosc jgzykowa ucznia.

2. Rozne sposoby mdwienia o emocjach

Podmiotem doswiadczajacym strachusa same dzie ci, jednak przy-
czyna pojawienia si¢ emocji jest w kazdym przypadku inna:

Boje sie o mojq siostre (Marcin);

[-..] gdy sama zostaje w domu (Marzena);

[...) jak ide spac i cos mi sie zlego sni (Michat).
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Kazdy z ludzi — nawet dorosli, petniacy rézne role spoteczne, boi si¢ w wypo-
wiedziach Marcina (mdj tata, pan policjant, lekarz, pani sprzedajqca w kiosku).
Natomiast wypowiedzi Marzeny przecza temu stwierdzeniu — wedtug niej ludzie
dorosli nie odczuwajg strachu, np.:

- Czy lekarz sig boi?

- Nie.

- Czy pani nauczycielka si¢ boi?

- Raczej nie, bo ona jest juz dorosla. Uczy dzieci i raczej sig nie boi.

Jeszcze inaczej przedstawiony zostal podmiot doswiadczajacy emocji w wy-
powiedziach Michata:

- Czy Ty sig boisz?

- Tak, jak ide spac i cos mi sie $ni.

- Czy pani nauczycielka si¢ boi?

- Tak, jak kiadzie sig spaé, to tez sig boi.

- Czy mama sig boi?

- Tak, jak mamie $ni sie¢ Zbuntowany anio! (Michal ma na mysli tytut filmu).

Wedtug dzieci rowniez zwierz¢ta doswiadczajg strachu:

Marcin: Zwierzeta bojq sie. Boi sie kon, sarenka, kot, male zwierzeta zwykle
bojq sie wiekszych zwierzqt.

Marzena: Zwierzeta nie bojq sie, zwierzeta sq grozne i dadzq sobie rade.

A juz zupetnie zagadkowym stwierdzeniem jest odpowiedz Michala: Jak potne
listwe na kawalki, to wtedy pies jest grozny.

Podmiotem doznajacym emocji sa — zdaniem Marzeny — rosliny. Nie znajdu-
jemy podobnego stwierdzenia w odpowiedzi Marcina: raczej nie, nie ma takiej
potrzeby, one tylko rosnq, zyjq, ale inaczej niz ludzie. Wypowiedz Michata staje sig
znowu niejasna: Jak ktos ma taki krawat w kwiatki, to w srodku mieszkajq radosni.
Stonce i ksigzyc nie doswiadczaja emocji strachu zdaniem Marcina, w odpowiedzi
Marzeny styszymy, ze stonce moze odczuwac strach, kiedy zachodzi za chmury,
Michat zas po raz kolejny odpowiada w sposob nie catkiem logiczny: Bo jak nie ma
slonca, to nie ma skutku.

Jezeli chodzi o przedmioty, to szafa i telewizor nie odczuwajg strachu zdaniem
Marcina i Marzeny, Michat zas sadzi, ze szafa boi sie, gdy mama odkurza.

3. Odpowiadajac na pytania: Czy mozna strach narysowac, zobaczy¢, uslyszec¢
lub dotknqgé, dzieci dokonywaly szczegotowej charakterystyki zjawiska, mowily
0 ,,istocie” analizowanej emocji.

Kazde z nich narysowaloby strach inacze;j:

Marcin: Ducha, przed ktoryms ktos ucieka, ale strac hu to chyba nie.

Marzena: Czlowieka ze strasznq ming.
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Michal: Narysowalbym trojkat, a w tréjkqcie radosé.

Zdaniem Marcina strach mozna zobaczy¢ po minie, ruchach, jak ktos biegnie,
ucieka, np.: Mozna dotknqé tego, kto sie boi, ale strachu nie.

Marzena uwaza, ze strach mozna zobaczyé..., bo jak ktos leci, to robi u u u...

4. Umiejscowienie strachu: W sercu glownie, ale tez w nogach i oczach
(Marcin); Roznie, ale najwiecej to w okolicach tych... w serduszku (Marzena);
O tu (pokazujac na sufit), bo tam jest srodek (Michat).

5. Relacja: strach — inne zjawiska. Strach jest w sumie do zlosci podobny
(Marcin); Strach podobny jest do wszystkich takich strasznych rzeczy (Marzena);
Michat nie odpowiedzial na pytanie: ,,Do czego podobny jest strach?”

6. Pytanie zasadnicze o znaczenie wyrazu: ,,Co to jest strach?” przyniosto
nastgpujace odpowiedzi: Odczucie, gdy ktos sie czegos boi (Marcin); Strach to
znaczy, ze przyjdzie ktos do nas i nas nastraszy, to taki czlowiek musi wyjezdzac z
tego domu strasznego (Marzena); To jest strach, jak ktos nie moze spac, on ma
koszmary (Michat).

Okazato sig, ze tylko jedno z dzieci, tzn. Marcin, wlaczylo strach do pola
leksykalnego emocji. Pozostale odpowiedzi wskazuja raczej na efekty dziatania
strachu.

Budujac definicj¢ pojgcia, dzieci prezentuja tzw. wiedzg potoczna. Takie defi-
niowanie — zdaniem J. Bartminskiego — ma charakter kognitywny. W anali-
zowanych przypadkach dzieci odwotuja si¢ do sfery rzeczywistosci codziennej,
indywidualnych doswiadczen i przezycs.

Zaskakujace przez swoja jednostkowos¢, indywidualnosé i1 niejasnosé
wypowiedzi Michata — dziecka uposledzonego w stopniu umiarkowanym — §wiad-
czg o rzeczywistych trudnosciach pojawiajacych si¢ podczas definiowania pojeé
abstrakcyjnych, co ma zwiazek ze stabo rozwinigtym mysleniem pojgciowo-
-stownym.

S tra c h (definicja kognitywna zbudowana przez Michata) — Jak ktos nie moze
spac, to ma koszmary. Mama boi sie, jak jej sie przysni Zbuntowany aniol. Szafa boi
sie, jak mama odkurza.

Wypowiedzi dziecka uposledzonego w stopniu lekkim $§wiadcza o tym, ze poje-
cie strachu funkcjonuje w jego stowniku. Podczas rozmowy dato si¢ zauwazy¢ dosé
wysoki poziom aktywnosci jgzykowe;j, przejawiajacy si¢ w odpowiedziach na wiele
stawianych pytan.

S tr a ¢ h (definicja kognitywna Marzeny) — To znaczy, ze ktos nas nastraszy,
dzieci mogq bac sie czlowieka, gdy robi strasznq mine. Dorosli ludzie nie bojq sie,
nie bojq sie tez zwierzeta ani przedmioty martwe, bojq sie rosliny oraz slonce

6 Trudno spodziewa¢ sig, zeby bylo inaczej, wszak dziecko uzywa jezyka do wyrazenia tego, co
poznalo w swym otoczeniu fizycznym i spotecznym. Jednym stowem, dziecko moze zaprezentowaé
to, czego si¢ nauczylo w codziennych kontaktach z innymi ludzmi [Slobin 1980].
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i ksiezyc. Strach jest podobny do wszystkich strasznych rzeczy i mieszka w ser-
duszku.

W miare duza sprawnos¢ leksykalng zauwazamy w przypadku pierwszego
dziecka (ucznia IV kl. szkoty podstawowej). Oto podane przez niego okreslenie
strachu:

S t r a ¢ h (definicja kognitywna Marcina) — To odczucie, bojq si¢ zarowno
ludzie, jak i zwierzeta. Rosliny nie bojq sie, one tylko rosnq, nie bojq sie meble —
one sq niezywe. Strach mozna zobaczy¢ po ruchach, minie, ale strachu to nie.
Strach podobny jest do zlosci i strach mieszka glownie w sercu, ale tez w nogach
i woczach.

Prezentacja wypowiedzi trojga dzieci majacych rézny poziom mozliwosci
umystowych, a ten sam wiek zycia pozwala stwierdzi¢, ze trudnosci w werbali-
zowaniu nazw emocji sg rézne na réznym etapie rozwoju poznawczego. Jezeli
uczen IV kl. szkoly podstawowe)j napotkat pewne trudnosci podczas odpowiedzi na
stawiane pytania, pokonywat je tworzac struktur¢ opisowa (dokonywat opisu sytu-
acji, ktorej towarzyszy! strach, przypisujac tylko ludziom i zwierzgtom mozliwo$é
doswiadczania uczug).

Drugie z badanych dzieci — dziewczynka uposledzona w stopniu lekkim
wyjasnita zjawisko strachu w sposob tautologiczny: Strach to znaczy, ze ktos nas
przestraszy. Ponadto w jej wypowiedziach pojawila si¢ swoista antropomorfizacja,
przejawiajaca si¢ w przypisywaniu roslinom i gwiazdom emocji wiasciwym tylko
ludziom.

W przypadku dziecka upos$ledzonego w stopniu umiarkowanym odpowiedzi
na stawiane pytania byly zagadkowe i niejasne. Ma to najprawdopodobniej zwigzek
z ograniczonym zasobem slownictwa oraz niedoborem pojec abstrakcyjnych. Na
podstawie wypowiedzi tylko jednego dziecka trudno ocenia¢, na ile zjawisko to jest
charakterystyczne dla dzieci uposledzonych w stopniu umiarkowanym, na ile za$
indywidualng cechg myslenia tego wiasnie dziecka. Pragng jedynie wyjasni¢, ze
wypowiedzi Michata podczas rozméw, ktére dotyczyly dziewigciu innych emoc;i,
wygladaly réwnie zagadkowo i niezupeinie logiczne.
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