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Streszczenie

W artykule podjgte zostaje zagadnienie kreacji i destrukcji w zachowaniach oséb chorych
na schizofreni¢. Na podstawie analizy faktow je¢zykowych, rozpatrywanych na szerszym tle
procesow biologicznych i czynnosci kognitywnych czlowieka, autor interpretuje odmienna
percepcj¢ rzeczywistosci w schizofrenii, logik¢ psychotycznego urojenia, a takze niespojnosc
wypowiedzi schizofatycznych, ocenianych na poziomie gramatycznym, semantycznym i prag-
matycznym. W dyskusji weryfikowane sa sady o niezwyklej kreatywnosci czy tez catkowitej
destrukcji zachowan o0sob chorych na schizofreni¢. Konieczna staje si¢ analiza w perspektywie
filozoficznej.

W analizach brane sa przede wszystkim pod uwagg¢ zachowania j¢zykowe, ale przyjeta
przez autora teza o ,uj¢zykowieniu” wszelkich zachowan ludzkich pozwala na interpretacjg
faktow tradycyjnie nie wiagzanych z mowa. Stanowisko takic wynika z tezy, Ze rozpad funkcji
jezykowych jest scisle powiazany z problcmami poznawczymi osob chorych na schizofrenig
1 by¢ moze jest podstawowym problemem tej choroby. Poglady takie zdobywaja duza wiary-
godnos¢ w swietle badan nad lokalizacja dysfunkcji schizofrenicznych i zdolnosci jezykowych
zarowno w mozgu czlowieka, jak i w jego genomic.

W artykule prezentowany jest indeks podstawowych wyznacznikow destrukcji zachowan
jezykowych w schizofazji.

Summary

The paper presents the problem of creation and destruction in the bchaviours of schizo-
phrenic pcrsons. On the basis of analysis of linguistic facts examincd in the broader context
of biological processes and human cognitive acts, thc author intcrprets the differcnt perccption
of reality in schizophrenia, the logic of psychotic delusion and incoherence of schizophatic
utterances assessed on the grammatical, scmantic and pragmatic levels. Discussion verifies the
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propositions about exceptional creativity or total destruction in the bchaviours of schizophrenic
persons. An analysis from the philosophical perspective appears to bc necessary.

Analyses primarily take into account language behaviour, but the author’s thesis about the
lingualization of all human behaviours permits us to intcrpret facts traditionally not connccted
with speech. This standpoint stems from the thesis that the breakdown of linguistic functions
is closely connected with the cognitive problems of schizophrenic persons and it may well be
the fundamental problem in this disease. Such views are beccoming highly reliable in the light
of studies into the location of schizophrenic dysfunctions and linguistic abilities both in the
human brain and genome.

The paper contains the index of basic determinants of destruction of language behaviours
in schizophasia.
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W rozwazaniach nad zachowaniami osob chorych na schizofreni¢ parano-
idalna podnoszona zostaje kwestia kreatywnosci. Dotyczy to zaréwno zacho-
wan werbalnych [por. Wrobel 1978], jak i innych form ekspresji, np. tanca
w przypadku stynnego tancerza Nizynskicgo, ktory zachorowal na schizo-
freni¢ [por. Kepinski 1981].

Stosunkowo latwo zaobserwowaé dziwacznosé, oryginalnos¢ wypowiedzi
schizofrenicznych, zblizajacych si¢ niekiedy w naszym odbiorze do fragmen-
tow poezji, szczegdlnic wspolczesnej poczji lingwistycznej, ktora upodobata
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sobic rozmaite formalne eksperymenty. Z drugiej strony nic nalezy zapomi-
na¢, zc mamy do czynicnia z proccsem chorobowym, ktéry prowadzi do
dezintegracji osobowosci i zahamowania wszelkich form aktywnosci twor-
czej. Obserwacja kliniczna wskazujc w przewlekie) schizofrenii na wigksze
nasilenic objawow ncgatywnych, wiazacych si¢ z niclogicznoscig, ubdstwem
tresci 1 niespojnoscia wypowiedzi [Czernikiewicz 1998]. Prawomocna zatem
stajc si¢ tcza o destrukcyjnym dzialaniu psychozy na czlowicka.

Czy w zachowaniach schizofrenikow mamy do czynicnia z przejawami kreacji,
jaka wykazuje umyst dziatajacy w odmienny sposob, czy sa to jedynie symptomy
destrukeji, ktore tylko z punktu widzenia odbiorcy wygladaja interesujaco?

Artykut jest probg rozwiazania tej kwestii przy odwotywaniu si¢ gtownic
do analiz wypowiedzi 0so6b chorych na schizofreni¢. Stanowisko takic uwa-
zam za scnsownc przy przyjeciu zalozenia, ze mowa jest ciggiem zachowan,
jakic przy udzialc j¢zyka dokonujec cztowiek, interprectujac rzeczywistose
1 przckazujac jej interpretacj¢ innym ludziom [Grabias 1997]. Z zalozenicm
tym wiazy si¢ kolejne tezy wstepne:

1. Analiza wypowicdzi pacjenta jest glownym elementem diagnozy psycholo-
gicznej czy psychiatryczncj. Brak mowy jest objawem samym w sobic.
Zatcm mowa jest oknem umozliwiajacym wglad w umyst [Sims 1998].

2. Istniejc szereg istotnych przestanck pozwalajacych na taczenic schizofrenii
1 systemu jezykowego [Czernikiewicz, Wozniak 1997].

3. Schizofrenia jest choroba o podiozu organicznym, wiazaca si¢ z zaburzc-
niami aktywnosci dopamincrgiczncj, gléwnie w platach czotowych i placie
skroniowym pétkuli dominujacej. Teorie psychologiczne pochodzenia
schizofrenii maja znaczenic dla przebiegu, ale nie powstania schizofrenii
[Rabe-Jabtonska, Kotlicka-Antczak 2001].

4. Wszelkie zachowania ludzkic — reaktywne oraz intencjonalne (dziatania)
dajq si¢ interpretowaé w katcgoriach jezykowych. Jednakze w przypadku
dziatan intencjonalnych, najwazniejszych w interakcjach spotecznych, rola
jezyka jest duzo wigksza. Bez j¢zyka, bez kategorii, jakich dostarcza
jezyk, bez zawartego w nich doswiadczenia zbiorowcgo mozliwa jest tylko
namiastka poznania rzcczywistosci 1 bardzo ograniczona spoteczna ko-
munikacja [Grabias 1994].

Mozna zaryzykowac twicrdzenie, ze od pewnego etapu rozwoju osobni-
czcgo czlowieka praktycznic wszelkie ludzkic dziatania sa dziataniami ujgzy-
kowionymi. Jezyk spetnia rol¢ programujaca 1 regulujaca nasze zachowania.
Dlatego badanic zaburzen j¢zykowych w schizofreni daje podstawy do inter-
pretacji wszelkich form aktywnosci (badz jcj braku) u pacjentow.

Schizofrenia uszkadza zdolnos¢ komunikowania si¢. Wskazania lokaliza-
cyjnc i analiza objawow pozwalaja stwierdzi¢ dysfunkcje w zakresic tzw.
mozgu spotecznego, ktércgo posiadanic umozliwia ludziom postugiwanic si¢
mowa, rozw0j spolccznych interakcji, rozpoznawanie cmocji i intencji, pode;j-
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mowanie decyzji. Obscrwacje takie daja podstawy do wnioskéw o ectiologii
schizofrenii, ktora stanowi prawdopodobna genetyczna anomalia pdznego
cwolucyjnego rozwoju, od ktorego zaleza wymienionc wyzej zdolnosci gatun-
ku homo sapiens. Mechanizmy genctyczne, ktore pozwalaja rozwija¢ zdol-
nos¢ komunikowania si¢, moga takzc generowaé niezwykla réznorodnos¢
doznan, przezy¢ i zachowan znajdujacych swdj wyraz w psychozie [Rabe-

Jablonska, Kotlicka-Antczak 2001]. Intcresujace stajc si¢ zbadanie tej rézno-

rodnosci pod katem ewentualnej ich kreatywnosci.

Przyjete tezy wskazuja na uprzywilejowana rol¢ jezyka w badaniach nad
kreatywnos$cia zachowan. Nalezy jednak podnies¢ kwestie ogoélne dotyczace
samej kreacji. Kiedy mamy do czynienia z krcacja, kiedy z zachowaniem
przecigtnym, ,,normalnym”? Kiedy uzywamy jezyka w sposob tworczy, a kiedy
realizujemy tylko narzucone nam przez jezyk schematy i reguty zachowan?

S. Grabias [1994 s. 227], rozwazajac uwarunkowania zachowan j¢zyko-
wych, przytacza trzy stanowiska wiazace si¢ z ich kreatywnoscia:

1. Stanowisko pierwsze, mowiace o catkowitej kreatywnosci kazdej ludzkiej
wypowiedzi. Powotujac si¢ na N. Chomsky’ego i M. A. Krapca, autor
przytacza poglady s$wiadczace o tym, ze istota zachowan j¢zykowych
bylaby odpowiadajaca woli mowiacego nieskrgpowana tworczosc.

2. Stanowisko drugie, opowiadajace si¢ za kreacja rozmaicie uwarunkowana.
Cztowick w swoich wypowiedziach jest kreatywny na tyle, na ile respektuje
reguty spoleczne 1 stylistyczne budowania wypowiedzi (Hymes, Skubalanka).

3. Stanowisko trzecie, deterministyczne, w mysl ktorego to jezyk kreuje sposob
myslenia 1 formy wypowiedzi oraz ustala reguly zachowan (Bernstein).

W konkluzji autor odrzuca stanowiska skrajne, przyjmujac zalozenie, ze czlo-
wiek jest w swych zachowaniach zdeterminowany i kreatywny jcdnoczesnie.

Podzielajac stanowisko S. Grabiasa w odniesieniu do wszystkich spo-
sobow realizowania zachowan j¢zykowych, wyznaczanych przez rejestry sty-
listyczne, tj. potocznych, oficjalnych, naukowych i artystycznych, chcg skupi¢
si¢ na wypowiedziach, ktore w odbiorze stuchaczy sa uwazane za kreatywnc.

Co decyduje o uznaniu wypowiedzi za kreatywne?

W przypadku kontaktéow oficjalnych kreatywnos$¢ jest chyba najbardzie)
ograniczona 1 sprowadza si¢ do wyboru ze scisle okreslonego zbioru zacho-
wan tych najbardziej skutecznych. W przypadku stylu naukowego istotna
staje si¢ precyzja jezyka i nowos¢ prezentowanych pogladow.

Stosunkowo najwigksze pole do rozwinigcia tworczosci daja nam potoczna
komunikacja 1 styl artystyczny, w ktorym oryginalnosé uzycia jezyka staje si¢
wymogiem. Przy istniejacym ewidentnym zroznicowaniu funkcjonalnym stylu
potoczncgo 1 artystycznego chcg zwrocié uwage na przenikanic elementow
stylu artystycznego do potocznosci 1 niezwykle wysoka occng humoru stow-
ncgo, oryginalnej metaforyki czy uzycia stownictwa ckspresywncgo w wypo-
wiedziach potocznych.
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Uznanie literatury za swoiste laboratorium, gdzie tworza si¢ nowe scnsy,
dzigki ktorym mozemy na nowo widzieé¢ $wiat, jest elegancka metaforg twor-
czosci stownej. Obszar potocznosci, cho¢ wyznaczany wymogami zdrowego
rozsadku i skutecznosci komunikacyjnej, nie jest catkowicie wolny od ekspe-
rymentow tworczych.

Pragn¢ jednak zwrdci¢ uwage, ze zazwyczaj uwagi dotyczace kreatywno-
sci zachowan schizofrenikow nic dotycza wypowiedzi oficjalnych czy nauko-
wych. W odniesieniu do takich wystapicn okreslenie ,,schizofreniczne” cechu-
je je jednoznacznie negatywnie. Pojawiajace si¢ czasem sugestie, ze niektore
odkrycia naukowe sa ,.efektem ubocznym” schizofrenii, przy blizszej analizie
same okazuja si¢ kreacja tworcza nic majaca oparcia w faktach (np. historia
matematyka z Pigknego umystu, ktory w rzeczywistosci swoich najwigkszych
odkry¢ dokonat przed rozwojem choroby).

Zwykle uwagi dotyczace kreatywnosci odnosza si¢ do tworczosci pacjen-
tow 1 niektorych ich wypowiedzi potocznych. Zatem analiz¢ jezyka w schi-
zofrenii nalezatoby poprzedzié zarysem pogladow dotyczacych jezyka arty-
stycznego i statusu dzicta literackiego, dokonanym z perspektywy filozofii
1 teorii literatury.

I. Z TEORII DZIELA LITERACKIEGO

Autorzy Teorii literatury R. Wellek 1 A. Warren [1970], zajmujac si¢
wewnetrzng problematyka literatury stawiaja pytanie o sposdb istnienia dzieta
litcrackiego. Z przegladu stanowisk od Arystotelesa az po ujgcia wspotczesne
wyciagaja wnioski, ktorc w racjonalny sposob rozstrzygaja ogrom problemow
teorctycznych i praktycznych wiazacych si¢ z tym zagadnieniem. Po pierw-
sze, nalezy ustosunkowac si¢ do teorii czy obiegowych sadow, ktore trzeba
poddac¢ krytyce i ewentualnic wyeliminowac.

Dzieto literackic nie jest wyrazeniem substancjalnym, graficzng czy fo-
niczng realizacja. Nie jest zatem rzecza. Nie istnieje takze jako osobiste
doswiadczenic odbiorcy; wowczas bowiem istniatoby tyle utwordw, ilu czy-
telnikow, a samo dziclo nie istnialoby, kiedy nic bytoby czytane.

Dzietlo literackie nic istnicje jako Swiadome czy nieswiadome doswiadcze-
nie zachodzacc u autora. Doswiadczenie tworcze konczy si¢ w momencie,
kicdy dzielo zostaje napisane. Jednakze przekonanie, ze wlasciwy sens dzicta
sztuki mozemy rozpoznac¢ w intencjach autora, jest szeroko rozpowszechnione
(co autor chciat powiedziec?), ale tez w duzej mierze bigdne. Szekspir praw-
dopodobnic okreslitby intencje napisania Hamleta w sposob dalcko nas nic
zadowalajacy.

Wskazanic przcz Welleka i Warrena na rozbicznosci migdzy faktycznymi
intencjami autora a ich rcalizacja poprzez znaczenia zawartc w utworze nic
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zmienia faktu, ze dzicto literackie jest u swych podstaw intcncjonalne — jest bytem

intencjonalnym, a intencja stajc si¢ warunkicm sine qua non jego powstania.

Zatcm okreslenie dzieta sztuki poprzez stany psychiczne odbiorcy, recyta-
tora czy autora zostaje odrzucone. Rozwazanie dzicta literackicgo w katego-
riach doswiadczenia spotecznego, czynione za Mukarovskym, rowniez nie
przynosi zadowalajacych rozwiazan. Napotykamy tu teoric mowiace, zc dzie-
to literackie to suma wszystkich minionych i mozliwych doswiadczen, kto-
rych przedmiotem jest dany utwor, lub ze dzieto literackic to doswiadczenic
wspolne wszystkim doswiadczeniom majacym dany utwor jako przedmiot.
Dzielo literackie nie jest jednak indywidualnym doswiadczenicm czy sumg
doswiadczen, tylko potencjalng przyczyna doswiadczen.

Wellek 1 Warren stwicerdzaja, ze najlepsza definicj¢ 1 model dzieta literac-
kiego mozna wyprowadzi¢ z prac R. Ingardena, ktory wykorzystujac metode
fenomenologii E. Husserla, stworzyt catosciowa koncepcje literackicgo dzicta
sztuki.

Dzieto literackie jest struktura jedynie cze¢sciowo realizowana w indywidu-
alnym doswiadczeniu czytelnika. Nie jest ani faktem empirycznym w sensic
stanu psychicznego, ani nie jest czyms fizycznym (jak posag) czy idealnym
(jak trojkat). Jest systemem norm zawartych w tworach idcalnych, ktérc maja
charakter intersubiektywny. Dzietfa literackic istnicja w spotcczenstwie, zmie-
niaja si¢ wraz z nim, dost¢pne sa tylko w indywidualnych doswiadczeniach
psychicznych, opartych na jezyku.

R. Ingarden wyodrebnil warstwy dzieta litcrackiego. Sa to:

1. Warstwa brzmien — zawicraja si¢ tu zjawiska z zakresu rymu, rytmu,
metrum, melodii 1 innych tym podobnych zjawisk.

2. Warstwa znaczen, na ktora skladaja si¢ zjawiska z zakresu lcksyki i se-
mantyki, metaforyki, skladni 1 stylistyki. Jednostki znaczeniowe, zdania
odnosza si¢ do przedmiotow, buduja wirtualne rzeczywistosci. Tres¢ zale-
zy od uksztaltowania warstwy jezykowe;.

3. Warstwa przedmiotéw przedstawionych, ktora tworzy swiat i symbolike
utworu.

4. Warstwa jakosci metafizycznych, ktora pojawia si¢ fakultatywnie w nie-
ktorych utworach i okresla ich wzniostosé, tragizm, Swigtos¢ itd.
Przyjmujac przedstawiona koncepcj¢ dzieta literackicgo, uwazam za celo-

we w dalszym wywodzie zidentyfikowanie zjawisk jezykowych pojawiaja-

cych si¢ w wypowicdziach os6b chorych na schizofreni¢ oraz ich poréwnanic
ze zjawiskami decydujacymi o kreatywnosci wypowicdzi. Dotyczy¢ to bedzic
zarOwno statusu ontologicznego poszczegolnych zachowan jezykowych, jak

1 analizy zagadnien w obrgbic poszczegélnych warstw, tj. brzmien, znaczen,

syntaktyki, stylistyki oraz §wiata przedstawionego.

Za kreatywne bed¢ uznawat te wypowiedzi, w ktorych mamy do czynienia
z celowo oryginalnic uksztaltowana warstwa jezykowa (czy to pod wzgledem
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fonicznym, semantycznym czy stylistycznym), za pomoca ktorej mowca two-
rzy $wiat przedstawiony (w przypadku tworczosci) lub osiaga dorazne cele
pragmatycznc komunikacji (w mowie potocznej).

I1. PRZEGLAD ZJAWISK JEZYKOWYCH W SCHIZOFRENII

Przeglad zjawisk jezykowych wystepujacych w schizofrenii zaprezentuje

w kolcjnosci wyznaczancj przez poszczegdlne podsystemy jezyka, poczynajac

od podsystcmu fonologicznego az do syntaktycznego, aby nast¢pnic rozpa-

trzy¢ zjawiska na poziomie calosciowych strategii konstruowania dyskursu.

Omawianic jgzykowych zjawisk swoistych dla schizofrenii opieram glow-

nic na badaniach A. Czernikiewicza [1998] oraz wilasnych [Wozniak 2000].

1. W obrgbic podsystemu fonologicznego i jego fonetycznych realizacji nie
obscrwujemy zbyt wielu zaburzen. Zdarzajace si¢ czasem znieksztalcenia
artykulacyjne mozna wyjasni¢ spadkiem precyzji artykulacyjnej narzadow
mowy. Najbardzicj swoiste zjawiska tkwia raczej w plaszczyznic suprascg-
mentalnej wypowiedzi i polegaja cz¢sto na ,splaszczeniu intonacyjnym”
wypowiedzi (mowicnic na jednym tonie, przy spowolnieniu tempa i ma-
tych réznicach sity artykulacyjnej) oraz na notowanych niekiedy nagtych
zmianach silty 1 intonacji glosu, co polaczone jest z rownoczesng zmiana
tematu wypowiedzi. T¢ ostatnia obserwacjg¢ interpretuje jako kierowanie
czgsci wypowicdzi do nicdost¢gpnych nam rozmowcow, ktorzy pojawiaja
si¢ w umysle pacjenta w wyniku patologicznej aktywnosci mézgu. Zdarza-
ja si¢ takze fragmenty wypowiedzi wypetnionc bezsensownymi dzwigka-
mi, np. albo tu albo bidziu/ a to zestja ru/ da di zwa raz/ ta la ra abe zwe
alse zwe/ andziu andziu andziu/ a i a i a i.

2. W obrgbie podsystemu morfologicznego obserwujemy utrzymanie si¢ ka-
tegorii morfologicznych typowych dla jezyka polskiego. Uwage zwracajg
osobliwe zjawiska leksykalne, polegajace na:

a) tworzeniu wypowiedzi na podstawie podobienstwa brzmien (mecha-
nizm paronimii) bez uwzglednienia znaczenia, np. a te kétka jak fluidy/
jak fluidy/ jak lui/ luizjana// w luizjanie// no ja luizjang tu widzg,

b) przypisywaniu nazwom znaczen z pomini¢gcicm ich przewidzianej sys-
tcmem wartosci znaczeniowej, np. duda radiowy (...swigtosci boskie
stwierdzone przez dude radiowego...), rafael (...rafaeléow musiatem
uczy¢ i wychowywac swoich...),

c) tworzeniu form niezrozumiatych, okazjonalnych 1 nie motywowanych
systemem j¢zyka, ktorc nazywam neologizmami idiolektalnymi, np.
troporobu, eserariua, okasawi, ginikoli, szysolka.

3. Na poziomic zjawisk sktadniowych notujemy tendencj¢ do upraszczania
si¢ ztozonosci sktadniowej wypowiedzi, polegajacej na zwigkszaniu si¢



150 Tomasz Wozniak

procentowego udzialu zdan pojedynczych (do ok. 70% wypowicdzi).
Godny uwagi jest fakt utrzymania si¢ nie zaburzonych schcmatéw zda-
niowych. Swoistym zjawiskiem j¢zykowym w schizofrenii jest zaburze-
nie mechanizmu konotacji linearnej, tj. mcchanizmu wyboru nast¢pnej
jednostki leksykalnej na linii tekstu. W wypowiedziach pacjentéow do-
chodzi do taczenia z soba wyrazow w sposob nic przewidziany systc-
mem 1 nie zaswiadczony wczesnic) w uzyciu, np. to sq chlopi ludzkich
lasow i wyrebow.

Powyzsze obserwacje dotycza swoistosci jezyka osob chorych na schizo-
freni¢ w jego wymiarze gramatycznym i scmantycznym. Interesujaca staje si¢
occna catosci wypowiedzi w kategoriach dyskursywnych, przy uwzgl¢dnicniu
wymiaru pragmatycznego.

4. Analizy dyskursywne ujawniaja niespojnos¢ wypowicdzi, przejawiajaca
si¢ zanikiem powiazan migdzy nast¢pujacymi po sobic tematami i remata-
mi, dczintegracj¢ hicrarchicznej struktury tekstu, objawiajaca si¢ utrata
celu wypowiedzi, oraz szczegdlne zaburzenie pragmatyki wypowiedzi, po-
legajace na:

a) budowaniu wypowiedzi stale odnoszonej do rzeczywistosci urojeniowej;

b) wprowadzaniu do wypowiedzi fragmentow innych interakcji, bedacych

prawdopodobnie wynikiem reakcji wobec omamow stuchowych. Pro-
wadzi to do wytworzenia si¢ swoiste) ,,schizointerakcji” — rozszczepio-
nej interakcji.

W podsumowaniu przegladu zjawisk jezykowych nalezy stwicrdzié, ze
zasadniczym problemem wypowiedzi schizofreniczncj jest jej brak spdjnosci
we wszystkich wymiarach: gramatycznym, semantycznym 1 pragmatycznym.
Zaburzenia tego rodzaju nosza nazwg schizofazji [Czernikiewicz, Wozniak
2001]. Swoiste zaburzenia jezykowe w schizofrenii mozna dalcj interpreto-
waé¢ w odniesieniu do mechanizmdw fizjologicznych, neurologicznych oraz
neuropsychologicznych. Mozna rozpatrywaé je w odniesieniu do teorii ukla-
dow sygnatowych mozgu czy tez wspotczesnych wyrafinowanych tcchnik
obrazowania pracy moézgu.

Ale podstawowe pytanie tego artykutu, czy w wypowiedziach osob chorych
na schizofreni¢ mamy do czynienia z kreacja czy z przcjawami destrukcji,
nalezy, jak sadzg, rozstrzygnaé poréwnujac zjawiska kreacji w jezyku literac-
kim 1 stwierdzonc wyzej swoistosci funkcjonowania jezyka w schizofrenii.

IV. KREACJA JEZYKOWA A SCHIZOFAZJA
Duza rolg w stylu artystycznym odgrywa brzmicnie. Tylko w nicktorych

przypadkach zjawiska takie, jak instrumentacja gtoskowa, rym, rytm, onomatopc-
ja, metrum odgrywaja rol¢ minimalnag. W powiesci stajg si¢ prawic nieobecnc.
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Nalczy zatem dokonac analizy specyficznych zjawisk dzwigkowych poja-
wiajacych si¢ w schizofazji. Jak wynika z dokonanego wczesniej przcgladu,
mozemy tu wskazaé na dwa zjawiska: po picrwsze, ciagi dzwigckow nie
tworzacych sensownych wyrazow, cho¢ pofaczone swoistym rymem, 1 po
drugie, taczenie wyrazow na zasadzie podobienstwa brzmieniowego (paroni-
mii). To drugic zjawisko wystepuje czescie) 1 stanowi jedng z bardziej cha-
rakterystycznych cech schizofazji. Nastgpujace po sobie wyrazy laczone na
tej zasadzie moga w odbiorze stuchacza brzmie¢ oryginalnie, np.: ja sig
zgadzam/ zgase/ gas nidst, kasacja kaset kaszpirowskiego, trzysta tryliony
cytryn, (karambil) to jest krew z kwarcytem.

Oba te zjawiska objasnialbym jako przejawy destrukcji mechanizmow
jezykowych (kodu symbolicznego) 1 ujawnianic si¢ clementow organizacji
konkretnej [por. Obuchowski 1982]. Wypowicdz budowana na podstawie
kodu konkretnego nie musi mie¢ odzwierciedlenia w aktualnie dominujacym
kierunku dzialania 1 wiazacymi si¢ z tym spojnymi rclacjami semantycznymi.
Dochodzi do rozluznienia zwiazkéw mig¢dzy reakcjami a sytuacja i ogranicze-
nia mechanizméw kontroli wypowiedzi. Pozostaje nadrz¢dny kierunek dziata-
nia (tu: mowienie), ktore realizowanc jest w patologiczny sposob (np. otwar-
cie nowych kontckstow przez wprowadzenie wyrazu nic powiazanego znacze-
niowo z wczesniejszym wywodem), aby w skrajnych przypadkach zamienic
si¢ w ciag nic nie znaczacych dzwigkow. Dojscie do kresu mozliwosci komu-
nikacyjnych zachowania potwierdza fakt, ze zwykle po takiej wypowiedzi
nastgpowato zamilknig¢cic pacjenta, a dalsza rozmowa mogta by¢ dopiero
kontynuowana po ,,przywotaniu” pacjenta przez badajaccgo.

Nic napotkatemn przypadku celowego postugiwania si¢ organizacja brzmie-
niowa wypowiedzi.

Nastgpnym waznym elementem wypowiedzi artystycznej jest uzycie odpo-
wiednicgo stownictwa, jednorodnego z punktu widzenia obranej konwencji
stylistycznej, 1 odpowicdnich metafor.

Metafora, ktora jest przedmiotem zainteresowania tcoretykow twdrczosci
juz od czasow starozytnych, wywotuje obecnie duze zainteresowanie j¢zyko-
znawcow [Lakoff, Johnson 1988]. Nalezy, po pierwsze, odrézni¢ mctaforg
jako zasadg¢ jezyka 1 metafory catkowicie zasymilowane przez jezyk (np.
szyjka butelki) od metafor literackich [Wellek, Warren 1970]. Metafora lite-
racka jest zaplanowana figura semantyczna, rodzajem zagadki, gry j¢zykowe;j,
za ktora kryje sie intencja ukazania ukrytych podobienstw mig¢dzy dwoma
réznymi obiektami, intencja kreacji nowego sensu wynikajacego z interakcji
pojeé. Im bardziej zaskakujace i okazjonalne jest podobienstwo oryginalnie
zestawionych poj¢¢, tym metafora cickawsza [Tokarski 1987].

Tym mozna ttumaczy¢ nasza daznos¢ do literackich interpretacji oryginal-
nic zcstawionych poje¢ w wypowiedziach osob chorych na schizofrenig.
Blizsza analiza tego zjawiska ujawnia jednak znaczne rozbicznosci migdzy
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metafora literacka a schizofrcnicznym zestawienicm pojg¢. Metafora literacka
Jjest wynikiem pracy i poszukiwania twdrcy — np. znana mctafora A. Mic-
kiewicza w Stepach Akermaiiskich: ,,Wptynalem na suchego przestwor oce-
anu” przy badaniach brulionéw ujawnia poszukiwania: Poznatem stepowego
podré; oceanu, Zeglowatem i w suchych stepach oceanu, Wjechatem na
suchego stepy oceanu, Okrgiyly mnie stepy na ksztaft oceanu [Zurowski
1970].

Oryginalne uzycie czy potaczenic wyrazow w schizofrenii jest wynikicm
zaburzenia relacji semantycznych w polu lcksykalno-gramatycznym i wadli-
wie dzialajacych proceséow konotacji linearncj. Oba te zjawiska, prawdo-
podobnic powijzane z soba, sa wyrazem destrukcji systemu jgzykowego.
W niektorych wypowiedziach osobliwic zestawione pojg¢cia stanowia prawie
100%: ...trzeci pan bog// i umart na slad kuli// bo sqsiad wodniarczyk wzigt
mu wroble/ ptaki/ za trzy dni jak byta konwalia wesota/ bylaby radosna/
mielibysmy la las lepszy/ tywe koiis konia/ diably/ w gdrze zamiast poncakry-
kow/ bysmy usilnili gwiazdy/ bysmy mieli te; rakiety w kraju/ i bysmy wrocili
broi/ i bysmy byli narodem prowadzqcym i tak jeszcze bardziej/ i bysmy
osiggneli wszystko za trzy dni/ to to wzigt wzigt marcelemu po wréblach
kuropatwy pdiniej/ spoinit za zandryk/ zandryk spéinit nie moglismy kropli
krwi sqczy¢ na zycie jowialne tylko na jednqg dziewczyng ze wsi//

— co to jest Zycie jowialne?

— bez marginesu

— a Zycie bez marginesu jak pan mdgtby opisac/ na czym ono polega?

— Zycie jowialne bez marginesu/ to jowialne spowied? organisty to jest

kawalcow/ to jest iycie jowialne/ a margines / Zycie jowialne jest
dobre/ 7 7 7 tresciq tescia...

W przytoczonym fragmencie wypowicdzi pacjenta trudno mowié o cclo-
wym nasycaniu tekstu metafora, o cclowym ksztattowaniu j¢zyka. Niespojna
wypowiedz jest wynikiem ujawnienia si¢ zaburzen w obrgbic systcmowych
powiazan semantycznych.

Jednakze w przytoczonym fragmencic objawia si¢ pewna jcdnorodnosé
stylistyczno-narracyjna, zostaje ujawniony punkt widzenia narratora — boga,
ktory objasnia stuchaczowi swiat w kategoriach wyznaczanych przez do-
$wiadczenia wynicsione z rodzinnecj wsi.

I tak konieczne staje si¢ rozwazenie wypowiedzi schizofrenicznych w ka-
tegoriach $wiata przedstawionego. Rozroznicnic migdzy literacka kreacja
Swiata a swiatem prezentowanym w wypowiedziach pacjentéw to trudne
zagadnicnic, gdyz zaréwno do fikcji literackiej, jak i do rzeczywistosci
opowiedzianej przez pacjentéw nie mozna zastosowaé kryterium prawdy.
W obu przypadkach mamy do czynicnia z jakos zaprojcktowang wizjg rzeczy-
wistosci wirtualnej. Czgsto urojenia psychotyczne cechujg si¢ wewngtrzng
logikg. Czy zatem mamy do czynienia z kreacja?
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Nie bior¢ w tym micjscu pod uwage jezykowych wyktadnikow schizofazji,
ktérc omawiatem weczesnicj. Chodzi mi tylko o kreacj¢ swiata przedstawio-
nego. Kwestia ta rysujc si¢ jako najciekawszy punkt moich rozwazan i by¢
moze pozostanic nie rozstrzygnigta,

Z pewnoscia mozna uznaé, zc wypowiedzi schizofreniczne to nie literatu-
ra. W krcacji literackiej tworca swiadomic konstruuje quasi-rzeczywistosé
oparta na quasi-sadach. Schizofrenik wierzy, zc przedstawia rzeczywistosé
rcalnie istnicjaca, takzc poza jego umystem. W pierwszym przypadku mamy
zatem do czynicnia z bytem intencjonalnym, w drugim — z empirycznie
stwicrdzanym bytcm psychicznym, co w $wictlc przyjetej przcz nas tcorii
dzieta literackicgo lokuje wypowiedzi schizofreniczne poza literatura.

Ale jednak pozostajc do rozwazenia problem intencji. W jakim stopniu
schizofreniczna wizja $wiata jest wynikiem swoistcj intcrpretacji rzeczywisto-
sci powodowanej zaburzeniami w pracy mozgu? W jakim stopniu interpreta-
cja ta jest wyznaczana destrukcja 1 tworzeniem si¢ nowych, patologicznych
kategorit w obrgbic systemu jezykowcgo? Sa to w istocic pytania dotyczace
podstawowych kwestii kognitywnych: mozg — jezyk — poznanie, ktorych nie
rozwiaz¢ w tym artykule.

W jakim stopniu istniejc jednak intencja tworzenia Swiata, jego reinterpre-
tacji, choéby zec zdefragmentowanych jego elcmentow? Tej kwestii nie potra-
fi¢ wyjasni¢, gtownic z powodu braku odpowiedniej metodologii. Niektore
wypowiedzi pacjentow sugeruja jednak ch¢é tworzenia rzeczywistosci, ktora
bedac nawet wynikiem urojenia jakos oswaja i1 ttumaczy Swiat, np. ...sycylia-
no/ sycyliano/ o to mi chodzi/ mafia sycylijska/ mafia rosyjska/ w tym siedze/
chodzi o jacka i dziwke/ jacek i dziwka dostali te prochy przeze mnie/
ocalatem towar/ jacek chcial mnie zabic siekierq/ jacek dostat za mnie/ i tak
siedzg w CIA/ taka jest prawda/ siedz¢ normalnie w CIA/ jestem tajniak
i pracuje od pigtego roku Zycia dla czarnobyla/ jestem szpec od elektrowni

Jgdrowych...

V. DYSKUSJA

Podjeta w artykulc kwestia obecnosci przejawow kreatywnosci czy de-
strukcji w zachowaniach osob chorych na schizofreni¢ byla rozwazana w od-
nicsicniu do zachowan j¢zykowych. Przeglad zjawisk w tej dziedzinic naka-
zuje nam przyjaé¢ poglad, ze czg¢sciej mamy do czynienia z przcjawami
destrukeji niz kreacji. Nawcet wypowicedzi, ktére mozna by uwazaé za przeja-
wy kreacji, sq wynikiem zmagania si¢ cztowicka z choroby psychiczna, pew-
nego rodzaju ucicczka przed rozszczepieniein Swiata.
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Uznanie kontrolno-rcgulujacej funkcji j¢zyka w zachowaniach jgzykowych
pozwala przypuszczac, ze podobnic rzecz si¢ ma w przypadku innych za-
chowan ludzkich.

W dyskusji nad tym, czy uznac schizofreni¢ za ,,pickng chorobe¢”, intere-
sujacy rodzaj odmiennego funkcjonowania umystu, czy za chorob¢ powodu-
Jaca cierpicnie 1 w perspektywic degradacj¢ umystu, opowiadam si¢ za tym
drugim stanowiskiem.
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