
Program Międzynarodowej Interdyscyplinarnej Konferencji Naukowo – Szkoleniowej  

„Perspektywy rehabilitacji kompleksowej ” 14-15 października 2021 roku, Tarnowskie Góry  

Dzieo 1 (14 października 2021), godz. 10.00 – 18.40 

U
ro

cz
ys

to
śd

 o
tw

ar
ci

a Lp. Godzina Aktywnośd 

1 10.00-10.30 Wystąpienie Dyrektora GCR  oraz wręczenie odznaczeo pracownikom GCR „Repty”  

2 10.30-11.15 Głos dla zaproszonych gości 

3 11.15-11.30 Fundacja Księcia Donnersmarcka 

4 11.30-12.30 Występ artystyczny Zespołu Pieśni i Taoca "Śląsk" im. Stanisława Hadyny 

 12.30-13.10 Przerwa na lunch 

 Lp. Godzina Temat wystąpienia Prowadzący 

Se
sj

a 
I 

1 13.10-13.30 Rola regionalnego centrum rehabilitacji 
prof. dr hab.  
Józef Opara 

2 13.30-13.50 Choroba Huntingtona – leczenia i rehabilitacja 
dr hab. 

Beata Łabuz- Roszak 

3 13.50-14.10 
Znaczenie kompleksowej rehabilitacji onkologicznej 

u pacjentów z chorobą nowotworową 
dr hab. Piotr Majcher, 

prof. nadzw. 

4 14.10-14.30 
Rehabilitacja 2030 – cele Światowej Organizacji 

Zdrowia i polski wkład 
dr hab. Maciej Krawczyk 

5 14.30-14.50 COVID-19 wyzwaniem dla rehabilitacji 
dr hab. Jan Szczegielniak,  

prof. UJD 

6 14.50-15.10 
Neurologopedia w Polsce. Historia – teraźniejszośd – 

perspektywy rozwoju 
dr hab. Jolanta Panasiuk, 

prof. UMCS 

7 15.10- 15.30 

Kompleksowa opieka medyczna nad pacjentem 
urazowym od wypadku do powrotu do domu na 

przykładzie krajów Europy Zachodniej. W jaką stronę 
powinniśmy zmierzad w Polsce? 

prof.  dr hab. 
Robert Gałązkowski 
dr Marcin Kowalski 

8 15.30-15.50 
Elektrostymulacja anodowa i katodowa w leczeniu 
odleżyn u pacjentów z uszkodzeniami centralnego 
układu nerwowego w oparciu o badania własne. 

dr hab. Anna Polak, 
prof. AWF 

9 15.50-16.05 
Metasulfonian prydynolu (Myditin) - nowy 

miorelaksant w bólach krzyża 
 

prof. dr hab. 
Józef Opara 

 
Moderatorzy: 

prof. dr hab. Józef Opara, dr hab. Jan Szczegielniak,  prof. UJD,  
dr hab. Beata Łabuz- Roszak 

Przerwa kawowa 16.05-16.20 

 Lp. Godzina Temat wystąpienia Prowadzący 

     

1 16.20 – 16.40 
Rehabilitacja gastroenterologiczna 

 
prof. dr hab. 

Karolina Sieroo 

2 16.40-17.00 Perspektywy rehabilitacji kompleksowej dr Janusz Doś 

3 17.00-17.20 Polskie pielęgniarstwo wczoraj, dziś i jutro mgr Zofia Małas 

4 17.20-17.40 
Obiektywizacja w diagnostyce zaburzeo chodu – 

blaski i cienie 
dr hab. Bogdan Bacik, 

prof. AWF 

5 17.40-18.00 
Złamania okołoprotezowe po alloplastyce stawu 

kolanowego – typy złamao, kwalifikacja i 
sposoby leczenia 

dr Michał Mielnik 

6 18.00-18.20 Robotyka w rehabilitacji neurologicznej dr Jarosław Szczygieł 

7 18.20-18.40 Rehabilitacja postcovidowa w siłach zbrojnych dr Aurelia Ostrowska 

 
 
 

Moderatorzy: dr hab. Jolanta Panasiuk, prof. UMCS, prof.  dr hab. Robert Gałązkowski,  
dr hab. Maciej Krawczyk 



 
 
 

  Dzieo 2 (15 października 2021),  
godziny 9.00-16.00 

 

 Lp. Godzina Temat wystąpienia Prowadzący 

Se
sj

a 
II

I 

1 9.00- 9.20 
Dobrostan psychiczny i zaburzenia psychiczne u 

pacjentów leczonych somatycznie – płed ma 
znaczenie? 

dr Karolina Zalewska - 
Łunkiewicz 

2 9.20- 9.40 
Pacjent z niewydolnością serca – nowe 

wyzwania dla psychologa 
dr Izabela Jaworska 

3 9.40- 10.00 
Nowe perspektywy treningu EEG biofeedback 

 
dr Paweł Dobrakowski 

4 10.00- 10.20 
Wiedza (niewiedza) o fonemach i ich 

dźwiękowych realizacjach – konsekwencje 
terapeutyczne 

dr Joanna Trzaskalik 

5 10.20- 10.40 
Ból nocyplastyczny - nowe wyzwanie w zakresie 

diagnostyki i leczenia  
dr hab. Elżbieta 

Skorupska  

6 10.40- 11.00 
Rola diagnozy neuropsychologicznej w procesie 

rehabilitacji 
mgr Joanna Metta-

Pieszka 

7 11.00- 11.20 

Współczesna norma wzorcowa – wymowa 
dziennikarzy i aktorów jako wzorzec czy 

przeżytek? Perspektywa językoznawczo – 
logopedyczna 

dr Iwona Kania 

8 11.20- 11.40 Dyskusja 

 Moderatorzy: dr Karolina Zalewska-Łunkiewicz, dr Izabela Jaworska,   
dr Paweł Dobrakowski 

Przerwa kawowa 11.40-12.00 

 
1 12.00-12.20 

Pielęgniarka jako członek zespołu 
terapeutycznego podejmujący zadania 

profilaktyczne i rehabilitacyjne 

dr hab. 
Agnieszka Młynarska, 

prof. SUM 

2 12.20-12.40 Społeczny wizerunek zawodowy pielęgniarki 
dr Sonia Grychtoł, prof. 

MUP 

3 12.40-13.00 
Współczesne metody leczenia ran przewlekłych, 

w tym odleżyn 
dr hab. Justyna Glik 

4 13.00-13.20 
Czy jesteśmy różni?  Transkulturowośd w 

medycynie 
dr Anna Janik 

5 13.20- 13.40 Dyskusja  

Moderatorzy: Dr hab. Agnieszka Młynarska, prof. SUM, dr Anna Janik, mgr Zofia Małas 

Przerwa kawowa 13.40-14.00 

 Lp. Godzina Temat wystąpienia Prowadzący 

Se
sj

a 
V

 

1 14.00-14.30 Trunk rehabilitation after stroke 
Prof.  dr Geert 

Verheyden 

2 14.30 - 15.00 Koncepcja Bobath Marc Michielsen 

3 15.00-15.20 
Kompleksowe wzorce lokomocyjne – nowe 

spojrzenie na koordynację w chodzie 
dr Ewa Górna 

4 15.20-15.40 
Bóle głowy szyjnego pochodzenia w praktyce 

fizjoterapeutycznej 
mgr Agnieszka Wierciak-

Rokowska 

5 15.40-16.00 Dyskusja  

Moderatorzy: dr hab. Jan Szczegielniak,  prof. UJD dr hab. Maciej Krawczyk,   
dr Ewa Górna 

 

Uroczyste zakooczenie konferencji (wystąpienie Dyrektora GCR) 



 

Sesja studencka (14 października 2021), godziny 14.00-16.15, 
sala -1.18 

 Lp. Godzina Temat wystąpienia Prowadzący 

1 14.00- 14.15 Zastosowanie dwiczeo aerobowych w dolegliwościach 
bólowych związanych z zespołem bolesnego 
miesiączkowania - przegląd piśmiennictwa  

Karolina Tatar  

2 14.15- 14.30 Wpływ dwiczeo fizycznych prowadzonych na sali 
gimnastycznej i dwiczeo w wodzie na statyczną 
kontrolę posturalną u kobiet leczonych z powodu raka 
piersi. Wyniki próby pilotażowej   

Aleksandra Bula  

3 14.30- 14.45 Dysfunkcje psychosomatyczne – problem dla 
fizjoterapeuty ?  

Maciej Tomik  

4 14.45- 15.00 Zaburzenia funkcji przepony jako efekt dysfunkcji 
psychosomatycznych  

Kacper Chojnowski  

5 15.00- 15.15 Ocena reaktywności tkanek miękkich w odcinku 
lędźwiowym w kontekście nawodnienia.  

Kacper Chojnowski  

6 15.15- 15.30 Nordic Walking z obciążeniem w profilaktyce 
osteoporozy u osób w podeszłym wieku.  

Anna Zuziak  

7 15.30- 15.45 Rola telerehabilitacji w wybranych problemach 
geriatrycznych.  

Emilia Bizoo  

8 15.45- 16.00 Czy terapia egzoszkieletem wpływa na parametry 
chodu u pacjentów z mózgowym porażeniem 
dziecięcym? 

A. Trzyna, A. Brachman, 
T. Łosieo, G. Sobota 

9 16.00 – 16.15 Dyskusja 

Moderatorzy: prof. Józef Opara, dr hab. Anna Polak, prof. AWF 

 

Warsztaty fizjoterapeutyczne (15 października 2021), godziny 9.00-14.00 
 

 Lp. Godzina Temat wystąpienia Prowadzący Sala 

1 9.00- 10.00 Koncepcja Bobath Marc Michielsen Sala 1 (poziom -1) 

2 10.00- 11.00 Koncepcja PNF dr Ewa Górna Sala 2 (poziom -1) 

3 11.00- 12.00 Terapia manualna mgr Agnieszka Wierciak-
Rokowska 

Sala 1 (poziom -1) 

4 12.00- 13.00 Terapia przeciwobrzękowa dr Magdalena Górska – Doś Sala 2 (poziom -1) 

5 13.00- 14.00 Mikrokinezyterapia mgr Władysław Batkiewicz Sala 1 (poziom -1) 

 

Warsztaty psychologiczno - logopedyczne (15 października 2021), godziny 12.00-14.00 
 

Lp. Godzina Temat wystąpienia Prowadzący Sala 

1 12.00- 13.00 Diagnoza i terapia dysfagii mgr Ewelina Abramowicz-
Pakuła, 
mgr Grażyna Kubacka 

Sala 1 (poziom 0) 

2 13.00- 14.00 System C-eye w diagnozie i terapii 
logopedycznej i psychologicznej 

mgr Bożena Duda,  
mgr Katarzyna Broniec-

Sala 2 (poziom 0) 



 Siekaniec 

3 14.00- 15.00 Zastosowanie nowych technologii w 
rehabilitacji neuropsychologicznej 
 

mgr Karolina Osiwała,  
mgr Daniela Kochman – 
Nowak, mgr Katarzyna Broniec-
Siekaniec 

Sala 1 (poziom 0) 

 

Warsztaty pielęgniarskie (15 października 2021), godziny 9.00-11.00 i 14.00-15.00 
 

Lp. Godzina Temat wystąpienia Prowadzący Sala 

1 09.00- 10.00 Żywienie dojelitowe Nutrica Sala szkoleo 

2 10.00- 11.00 Budowanie partnerstwa z pacjentem 
i rodziną. Rozmowa, zachęcanie do 
zmiany i przestrzegania zaleceo 
 

mgr Leszek Guga Fundacja 
TZMO 

Sala szkoleo 

3 14.00- 15.00 Pielęgnacja PEG Nutrica Sala szkoleo 

 

 


